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l. Informacje wstepne.

1.Zawarto$¢ opracowania.

opis techniczny,
obliczenia techniczne,
rysunki:

E-1.Trasa sieci elektroenergetycznych

E-2. Instalacja oswietlenia i gniazd wtyczkowych 230V. Rzut przyziemia.
E-3. Instalacja o$wietlenia i gniazd wtyczkowych 230V. Rzut pietra.

E-4. Instalacja sity. Rzut przyziemia.

E-5. Instalacja sity. Rzut pietra.

E-6. Instalacja piorunochronna. Rzut dachu.

E-7. Rozdzielnia RG.

E-8. Rozdzielnia RK ( dla potrzeb teletechnicznych).

E-9. Punkt podtrzymania akumulatoréow. Zestaw gniazd.

2.Podstawa opracowania.

—

Zlecenie Inwestora,

uzgodnienia z Inwestorem,

PW architektury i konstrukcji dla budowy budynku socjalno - garazowego na poligonie

pozarniczym w Luboniu dz. 7/2 ark. 19.

uzgodnienia z branzami,

warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano -montazowych. Instalacje

elektryczne.

obowigzujgce przepisy, normy :
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21-04-2006 w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U. nr80, poz. 563 z dnia 11.05.2006r)
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12-04-2002 w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki ich usytuowanie (tekst jednolity Dz. U.
z 2002r nr75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami),
PN-IEC 363-4-481:1994 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo-Dobdr srodkéw ochrony w zaleznosci od wplywéw
zewnetrznych-Wybér srodkéw ochrony przeciwporazeniowej w zaleznosci od wptywow
zewnetrznych.
PN-EN 12464-1:2004 Swiatto i o$wietlenie- O$wietlenie miejsc pracy- Czesé 1: Miejsca
pracy we wnetrzach.
PN-IEC 60364-1:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Zakres,
przedmiot i wymagania podstawowe.
PN-IEC 60363-3: 2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Ustalanie
ogolnych charakterystyk.
PN-IEC 60364-4-41:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa-Ochrona przeciwporazeniowa
PN-IEC 60364-4-43:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa-Ochrona przed prgdem przetezeniowym.
PN-IEC 60364-4-443:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa-Ochrona przed przepieciami-Ochrona przed
przepieciami atmosferycznymi lub taczeniowymi.

10. PN-IEC 60364-4-45:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Ochrona

dla zapewnienia bezpieczenstwa-Ochrona przed obnizeniem napiecia.

11. PN-IEC 60364-5-51:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Dobor i

montaz wyposazenia elektrycznego- Postanowienia ogoine.

12. PN-IEC 60364-5-52:2002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Dobor i

montaz wyposazenia elektrycznego- Oprzewodowanie.



13.
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PN-IEC 60364-5-523:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Dobdr i
montaz wyposazenia elektrycznego- Obcigzalnos¢ prgdowa dtugotrwata przewodow.
PN-IEC 60364-5-53:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego- Aparatura rozdzielcza i sterownicza.

PN-IEC 60364-5-534:2003 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Dobdr i
montaz wyposazenia elektrycznego- Urzgdzenia do ochrony przed przepieciami.
PN-IEC 60364-5-54:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych- Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego- Uziemienia i przewody ochronne.

PN-IEC 60364-7-702:2002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych_
wymagania dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji- Pomieszczenia wyposazone
w wanne lub/i basen natryskowy.

PN-EN 60598-2-22 Oprawy oswietleniowe Czes¢ 2: Wymagania szczegotowe Dziat 22
Oprawy oswietlenia awaryjnego.

PN-92/N-01255 Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.

PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczehstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

PN-N-01256-4. Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.
PN-N-1256-5. Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakdéw bezpieczenstwa na
drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

PN-EN 1838 2002. Oswietlenie awaryjne.

PN-EN 50172 Systemy oswietlenia awaryjnego.

PN-EN 62305-1:2008. Ochrona odgromowa- Czes¢ 1: Wymagania ogodlne.

PN-EN 62305-2:2008. Ochrona odgromowa- Czes$¢ 2: Zarzadzanie ryzykiem.

PN-EN 62305-2:2009. Ochrona odgromowa- Czes¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektow
budowlanych i zagrozenie zycia.

PN-EN 62305-4:2009. Ochrona odgromowa- Czes¢ 4: Urzadzenia elektryczne i
elektroniczne w obiektach budowlanych.

3.Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych wewnetrznych,
zasilania obiektu dla budowy budynku socjalno - garazowego na poligonie pozarniczym w
Luboniu dz. 7/2 ark. 19.

4.Zakres opracowania.

- zasilanie obiektu,

- rozdzielnia gtéwna RG,

- instalacja oswietlenia podstawowego i gniazd wtyczkowych 230V,
- instalacja oswietlenia awaryjnego,

- instalacja sity,

- instalacja piorunochronna,

- instalacja przeciwporazeniowa,

- instalacja przeciwprzepieciowa.

Il. Opis techniczny.

1. Zasilanie obiektu.

Projektowany budynek nalezy zasili¢ z istniejgcego ztgcza kablowego zlokalizowanego w
granicy dziatki. Rezerwa mocy 35 kW ( wystarczajgca dla potrzeb budynku). Obiekt nalezy
zasili¢ kablem YKY 4x50mm 2.Kabel nalezy utozy¢ w ziemi. Przepust w $cianie nalezy
wykonac¢ rurg DVK160. Kabel nalezy doprowadzi¢ do rozdzielni gtéwnej RG, zlokalizowanej w
pomieszczeniu wartownikow ( pom. nr 2).

Trase kabla zasilajgcego pokazano na rys. nr E-1.



2. Uktadanie kabli w ziemi.

Dla utozenia kabli energetycznych w ziemi nalezy wykonaé wykop rowu o gt. 0,7m

i szer. 0,8 m. Utozone kable nalezy zasypa¢ warstwg rodzimego gruntu o gr. 15 cm, oraz
przykry¢ warstwg folii, koloru niebieskiego, z tworzywa sztucznego. Przy wprowadzaniu kabli
do budynku powinien by¢ pozostawiony jego zapas. Zmiane kierunku rowu nalezy wykonaé
po tuku, z tym ze minimalne promienie tukow nie powinny by¢ mniejsze niz minimalne
promienie zgiecia danego typu kabla uktadanego w rowie kablowym. Dla kabli o izolacji i
powtoce z PVC promien ten wynosi co najmniej 0,5 m. Odlegtos¢ kabla od istniejgcych drzew
powinna wynosi¢ 1,5m., od ogrodzenia 1,0m. od fundamentéw budynku lub innych budowli
0,5 m. Odlegto$¢ miedzy kablami energetycznymi tego samego rodzaju powinna wynosi¢
0,1 m, a przy ich skrzyzowaniu 0,25 m. Odlegto$¢ miedzy kablami energetycznymi a
rurociggami wodnymi, gazowymi wynosi 0,5 m, a przy ich skrzyzowaniu 0,8 m. Odlegtosc¢
miedzy kablami energetycznymi a teletechnicznymi powinna wynosic¢ 0,5 m.

Kable przy wprowadzaniu do budynku nalezy zaopatrzy¢ w opaski kablowe, zawierajace
symbol kabla i nr linii, znak uzytkownika kabla, rok utozenia kabla. Ponadto na zewnatrz ziemi
nalezy znacznikami betonowymi oznaczy¢ zmiane trasy kabla.

Po utozeniu kabli, nalezy wykona¢ nastepujgce badania:

- sprawdzi¢ budowe linii kablowej pod wzgledem wymogdéw normy SEP-E-004,

- sprawdzi¢ ciggtos¢ zyt i zgodnosc faz,

- dokonac¢ pomiaru oporno$ci izolacji,

- dokonac préby napieciowej izolacji.

3. Rozdzielnia gtéwna RG.

Dla potrzeb budynku przedszkola przewidziano rozdzielnie gtéwna RG, zlokalizowang w
pomieszczeniu nr 2, pom. wartownikow . Rozdzielnie RG dobrano jako wolnostojgcg szafe, o
stopniu ochrony IP43, kl. izolacji II. Rozdzielnia przystosowana jest do montazu aparatéw
modutowych. Wyposazona w listwy zaciskowe N+ PE, wsporniki montazowe TH — 35 oraz
ostony izolacyjne. Jako wytgcznik gtéwny zastosowano wytgcznik mocy 4-bieg., 63A z cewka
wybijakowa, co umozliwia sterowanie wytgczeniem rozdzielni z pod napiecia za pomocag
wytgcznikow ( przyciskow) przeciwpozarowych, zlokalizowanych przy wejsciu gtéwnym.
Zasilanie przycisku poprzez kabel bezhalogenowy, ognioodporny HDGs 3x1,5mm?.

Jako zabezpieczenia projektowanych obwodoéw oswietlenia nalezy zainstalowac wytgczniki
nadprgdowe o charakterystyce B, natomiast dla zabezpieczenia obwodow gniazd
wtyczkowych wytgczniki nadpradowe o charakterystyce C i réznicowoprgdowe o czutosci
zadziatania 30 mA.

Schemat ideowy i widok rozdzielni gtéwnej RG pokazano na rys. nr E-7.

4. Instalacja oswietlenia i gniazd wtyczkowych 230V.

Oswietlenie ogdlne zaprojektowano o natezeniu dobranym zgodnie z PN-EN 12464-1.
Wymagane natezenie oswietlenia oraz typy dobranych opraw pokazano na rzutach instalacji
oswietlenia ( rys. E-2,3). Instalacje oswietlenia i gniazd wtyczkowych wykona¢ przewodem
kabelkowym, miedzianym typu YDY/750V i prowadzi¢ pod tynkiem, w korytkach kablowych,
na uchwytach, na konstrukcji stropu podwieszonego, w rurkach. Wszystkie gniazda
wtyczkowe stosowac z bolcem uziemiajgcym. Gniazda wtyczkowe w kuchni, jej zapleczu,
weztach sanitarnych stosowac¢ hermetyczne, a w pozostatych pomieszczeniach stosowac
gniazda zwykte. Gniazda instalowac na wys. +0,9 m w pomieszczeniach technicznych,
natomiast w biurowych na wys. +0,3m od posadzki, lub wg wskazan Inwestora. £gczniki
os$wietlenia instalowa¢ na wys. +1,4m od posadzki.

Stosowacé osprzet zwykty IP 20, lub hermetyczny IP44 podtynkowy serii NILOE LEGRAND
lub rownowazny.

Plan instalacji pokazano na rys. nr E-2,3.

5. Instalacja oswietlenia awaryjnego.

Oswietlenie ewakuacyjne jest to czes¢ oswietlenia awaryjnego zapewniajgca bezpieczne
opuszczenie zagrozonego miejsca lub umozliwiajgca uprzednie podjecie préby zakonczenia
potencjalnie niebezpiecznego procesu. Oswietlenie drogi ewakuacyjnej jest czesciag
o$wietlenia ewakuacyjnego majgcg na celu zapewnienie



bezpieczenstwa osobom opuszczajgcym dany obiekt przez stworzenie im odpowiednich
warunkéw wizualnych do odnajdowania kierunku ewakuacji, a takze zapewnienie szybkiego
Zlokalizowania i wykorzystania sprzetu przeciwpozarowego. Natezenie oswietlenia
ewakuacyjnego w przypadku drég ewakuacyjnych o szerokosci do 2m nie powinno byé
mniejsze niz 1lux, a na centralnym pasie drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci
drogi, powinno stanowi¢ co najmniej 50% podanej wartosci. Na drodze ewakuacyjnej 50 %
oSwietlenia ewakuacyjnego powinno pojawic¢ sie w czasie nie dtuzszym niz 5 s, a petny
zakres poziom natezenia oswietlenia osiggniety w ciggu 60 sekund, po zaniku innych
rodzajow oswietlenia elektrycznego. Minimalny czas stosowania oswietlenia na drodze
ewakuacyjnej powinien wynosic¢ 1 godzine.

Urzadzenia przeciwpozarowe i przyciski alarmowe nie znajdujgce sie na drodze ewakuacyjnej
ani w strefie otwartej powinny by¢ tak oswietlone, aby natezenie oswietlenia na podtodze w
ich poblizu ( w obrebie 2m) wynosito co najmniej 5lux.

W wybranych pomieszczeniach sg zainstalowane indywidualne oprawy awaryjne, pracujgce
w systemie pracy SE czyli praca awaryjnie- praca z wlasnych akumulatorow.

Dla wskazania drogi ewakuacji pokazano oprawy indywidualne oswietlenia awaryjnego.
Zastosowane oprawy oswietlenia kierunkowego z piktogramami muszg by¢ bezwzglednie
widoczne na drodze ewakuacyjnej z okreslonej odlegtosci widzenia. Oprawy przy wszystkich
wyjséciach awaryjnych wzdtuz drog ewakuacyjnych bedg tak podswietlone, aby jednoznacznie
wskazywaty droge ewakuacji do bezpiecznego miejsca. Z kazdego miejsca drogi
ewakuacyjnej bedzie widoczny co najmniej jeden znak ewakuacyjny.

Plan instalacji oswietlenia awaryjnego pokazano na rys. nr E-2,3.

Zaproponowano oprawy w wykonaniu AUTOTEST. W oprawach z autotestem, zaréwno test
funkcjonalny ( comiesieczny) jak i test czasu Swiecenia ( co najmniej raz w roku),
wykonywany jest automatycznie, dzieki wykorzystaniu uktadu mikroporocesowego, a wynik
testu wyswietlony jest na diodach LED. W rozwigzaniu tym konieczny jest indywidualny
odczyt wynikow testéw bezposrednio z kazdej oprawy awaryjnej. Historia wynikow testéw
opraw z autotestem pracujacych w systemie oswietlenia awaryjnego, nie jest przez nie
zapamietywana, stgd wymagane jest ich rejestrowanie raz w miesigcu, w postaci wpisu w
Dziennik Oswietlenia Awaryjnego.

6. Instalacja sity.

Instalacje sity wykona¢ przewodem kabelkowym typu YDY/ 750V lub kablem

YKY 0,6/1 kV . Instalacja ta obejmuje odbiorniki wentylacji mechanicznej, i technologiczne.
Do zasilania odbiornikow przewody nalezy prowadzi¢ tymi samymi trasami co instalacje
os$wietlenia i gniazd wtyczkowych 230V.

Szczegoty wykonania potaczen elektrycznych dla wszystkich urzadzen zawarte sg na
schematach dostarczanych razem z urzgdzeniem. Do zasilania odbiornikdw przewody nalezy
prowadzi¢ tymi samymi trasami co instalacje oswietlenia.

Podtaczenie instalacji elektrycznej powinno by¢ wykonane przez wykwalifikowany

i upowazniony do tego personel, zgodnie z instrukcjg instalacji i podtgczenia.
Doprowadzenie przewodow do zaciskow przytgczeniowych odbiornikow nalezy wykonac tak,
aby zachowac stopien ochrony, odpowiadajgcy obudowie urzgdzenia.

Przy wyprowadzeniu przewodow zasilajgcych wentylatory dachowe, przejscia przez strop na
dach, nalezy odpowiednio zabezpieczy¢ (przed wodami opadowymi lub topniejgcym
Sniegiem).

Plan prowadzenia korytek kablowych pokazano na rys. nr E-4.

Plan instalacji sity pokazano na rys. nr E-4,5.

7. Instalacja piorunochronna.

Projektowany obiekt wymaga wykonania instalacji piorunochronnej. Instalacje nalezy
wykonac zgodnie z obowigzujgcymi normami.

Na dachu nalezy utozy¢ zwdd poziomy niski z drutu stalowego, ocynkowanego

@ 8 mm uktadanym na wspornikach betonowych. Pod wsporniki przygotowa¢ podktadki

z materiatu z ktérego wykonane jest pokrycie dachu. Do zwodu poziomego niskiego nalezy
trwale metalicznie poditgczy¢ wszystkie metalowe elementy wystajgce ponad dach / np.
opierzenia, drabiny, anteny, kominy wentylacyjne, wentylatory dachowe, itp./. Wszystkie



elementy budowlane, nie przewodzgce wystajgce ponad powierzchnie dachu / kominy,
Sciany przeciwpozarowe, itp./ nalezy wyposazy¢ w zwody i potgczy¢ z siatkg przewodow
odprowadzajgcych budynku. Potgczenia na dachu wykonac¢ przez ztgczki odgatezne
krzyzowe. Przewody odprowadzajgce wykonac¢ z drutu stalowego ocynkowanego & 8 mmii
uktadaé pod warstwg ocieplenia w grubosciennych rurach niepalnych z tworzywa sztucznego.
Przewody odprowadzajgce tgczy¢ z przewodem uziemiajgcym poprzez ztgcze kontrolne
umieszczone w skrzynce kontrolnej elewacyjnej, na wys. +0,8 m od gruntu. Przewdd
uziemiajgcy wykona¢ z bednarki FeZn 25x4mm. Ze wzgledu na nie mozliwos¢ wykonania
uziomu otokowego, wykona¢ uziom szpilkowy h=9m. Dla uzyskania rezystancji R<10 Q,
nalezy uziom szpilkowy przedtuzy¢ o pret uziemiajacy 1,5m ( wielokrotnosc).

Potaczenia uziomow i potgczen wyréwnawczych z zastosowaniem bednarki wykonac poprzez
spawanie. Miejsce potgczen zabezpieczy¢ przed korozja. Dla ochrony urzgdzen wyniesionych
ponad dach zainstalowa¢ maszty odgromowe na podstawach betonowych o wys. +3m.

Plan instalacji pokazano na rys. nr E-6.

8. Wewnetrzna ochrona odgromowa.

Celem wewnetrznej ochrony przed skutkami wytadowan piorunowych jest zapewnienie

bezpieczenstwa ludziom znajdujgcym sie w budynku. Ponadto polega ona na zapewnieniu

ochrony urzgdzen, ktére moga ulec uszkodzeniu przez przepiecia w instalacji elektrycznej

wywotane wyladowaniami, jak réwniez przed przepieciami tgczeniowymi. Ochrone

wewnetrzng nalezy zrealizowac przez :

- wykonanie ekwipotencjalizacji wszystkich urzadzen i elementéw metalowych (potgczenia
wyréwnawcze),

- zachowanie odstepow izolacyjnych,

- zastosowanie urzadzen ochrony przeciwprzepieciowe;.

Gtéwng szyne wyréwnawczg wykonaé ptaskownikiem 30x4mm, poprowadzi¢ od przewodu

uziemiajgcego. Potgczenia wyrownawcze gtowne wykonac z bednarki 30x4mm, tgczac

GSWP z metalowymi elementami poszczegdlnych instalacji (wodociggowej, gazowej,

centralnego ogrzewania).

W pomieszczeniach sanitarnych, kuchennych wykonac lokalne potgczenia wyrownawcze

( przewodem Dyzo 2,5-4 mm2) fgczace wszystkie czesci przewodzgce obce ze sobg i

przewodem ochronnym PE.

9. Instalacja przeciwporazeniowa.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami ochrone przed porazeniem pragdem
elektrycznym nalezy zapewni¢ przez:

- szybkie wytgczenie zasilania obwodu,

- zastosowanie przewodu ochronnego PE,

- zastosowanie wytgcznika przeciwporazeniowego o czutosci zadziatania 30 mA.

10. Instalacja przeciwprzepieciowa.

Zastosowano ochronnik przeciwprzepieciowy 3P T1+T2 ,12,5kA, 1,5 kV. Proponowane
urzgdzenie mozna zastgpi¢ innymi ogranicznikami przepiec klasy T1+T2, z zamknietymi,
bezwydmuchowym uktadem iskiernikdw.

lll. Uwagi koncowe

1. Wszystkie prace wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami i warunkami
technicznymi.

2. Po zakonczeniu prac wykonaé¢ odpowiednie pomiary i zamiescic je w protokotach
pomiaru.

3. Instalacje sity wykona¢ po ustawieniu urzadzen.



IV. Obliczenia techniczne.
1.Bilans mocy, dobér kabla zasilajacego i zabezpieczen.

Rozdzielnia glowna RG

Oswietlenie Pi= 3,28kW Pz= 2,60kW
Gniazda 230V Pi= 14,00kW Pz= 4,20kW
Odbiorniki sity Pi= 35,55kW Pz= 24,89kW

2Pi=35,49kW X Pz= 31,69kW
le=49,24 A

In = 100,00 A (istniejace w ztgczu kablowym)
Dobrano kabel zasilajgcy YKY 4x50 mm? o I,= 122A

1MVls<In <l 49,24 A<100A < 122A
2/ 16xIn< 1,45x1, 1,6 x 100A<1,45x 122 A

160A< 176,9A

2. Sprawdzenie spadku napiecia

Obliczenie spadku napigcia od stacji transformatorowej do rozdzielni RG

dU % =[ 100x26480x104]/[54x50x160000 | = 0,64 % <2 %



